
えひめ排泄ケア研究会  

平成 27年度 第 13回学術講演会 
 

ご  案  内 

 

 えひめ排泄ケア研究会では、年に１回学術講演会を行っております。今年度は、理学療法士の経験をふまえて、介

護技術や福祉用具等の指導、褥瘡予防に関するセミナーの開催や訪問事業など看護・介護の分野でご活躍されて

いる下元佳子先生をお招きいたします。さらに、昨年度、地区別学習会で行った事例報告を行います。排泄ケアに関

心をおもちの方に、是非参加していただきたくご案内申し上げます。 

 

記 

 

日 時  ： 平成 27年 9月 19日 （土） 13:30～16:30 

場 所  ： 愛媛大学医学部重信キャンパス 基礎第 3講義室※   【裏面に地図記載】  

参加費 ： 500円 （資料代含む） 

定 員  ： 180名程度 
日 程 お よ び 内 容 

 

12:00～ 受付開始 

12:30～ 機能系実習室Ⅲ（会場隣）にて、おむつ等の排泄ケア用品を展示する予定です。お気軽にご覧下さい。 

13:30～13:35 開会の挨拶                      

中予地区支部長  特別養護老人ホームなかやま幸梅園   窪田 里美 

13:35～14:45  【第Ⅰ部：実践報告】 
13:35～14:35 

①地区別事例報告会                                  

座長   えひめ排泄ケア研究会  愛媛大学大学院  小岡 亜希子  

 
東予地区   「 個々の排泄リズム獲得へ 」  

                                 老人保健施設 いしづち苑   川崎佳子、石井衣里 
 

中予地区   「 排泄障害のある方に快適な生活を支援するために -再度排泄用品を見直そう- 」 
特別養護老人ホームなかやま幸梅園   松下佐嘉恵、山田麻美  
                                   

南予地区   「 訪問看護師の関わる排尿困難患者の排泄ケア ～完結編～ 」 
愛ほっと訪問看護ステーション  河野貴子 

14:35～14:45 

②地区別活動報告 

           南予地区支部長  愛ほっと訪問看護ステーション     山内 千由紀 
                 

15:00～16:30  【第Ⅱ部：学術講演会】 

                           座長    松山赤十字病院 皮膚排泄ケア認定看護師  山木 一恵 

          「 二次障害を作らない姿勢管理と動作介助 

～快適な排泄のためにトータルケアを考える～  」      

講師  生き活きサポートセンターうぇるぱ高知     

代表  下元佳子  先生   
 

 16:30～   閉会の挨拶          えひめ排泄ケア研究会世話人 武智ひ尿器科・内科    武智 伸介 
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●電車でお越しの方 

・伊予鉄道横河原線「愛大医学部南口」下車、 

徒歩 5分程度。 

●バスでお越しの方 

・伊予鉄バス川内線「愛大病院前」下車 

・伊予鉄バス・せとうちバス新居浜線「愛大医学部前」下車 

 ※徒歩 5分程度 

●お車で高速道路にてお越しの方 

・松山自動車道「川内インター」をおり、 

国道 11号にて西へ約 5分程度。 

※お車でお越しの方は外来駐車場をご利用ください。 

無料駐車券は受付でお渡しいたします。 
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【下元 佳子先生のご紹介】 

 下元先生は、1986 年に高知リハビリテーション学院をご卒業され理学療法士の資格を取得されています。理学療
法士として、数々の病院勤務をご経験された後、2003 年合資会社オファーズ設立。2004 年に生き活きサポートセン
ターうぇるぱ高知、ナチュラル・ハートフルケアネットワークを立ち上げられました。現場での豊富な経験を踏まえ、介
護技術、福祉用具等の指導にも熱心に取り組まれておられます。 

 

【現在の活動】 

 合資会社オファーズ：居宅介護支援事業所おせっかい 
ヘルパーステーションおせっかい 
訪問看護ステーションおたすけまん 

生き活きサポートセンターうぇるぱ高知：セミナーの開催 
相談窓口の設置 

                              福祉用具展示場の相談委託 
高知福祉機器展の開催など   

ナチュラル・ハートフルケアネットワーク：高齢者・障害者を取り巻く環境をより良くすることを目的に。 
「人にやさしい環境・ケア」を広げる活動をしている人のネットワークです！  

【著書】 

在宅ケアの活かせる褥瘡予防のためのポジショニング 田中マキ子氏共著 

 

-------------------------------------------------------------------------------------------- 

【愛媛大学医学部重信キャンパスへのアクセス】 
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基礎第 3講義室 


