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■　Ⅰ．排泄障害のアセスメント
　　　１．アセスメントとは何か
　　　２．アセスメントに必要な情報　　　　　　　　　
　　　　（資料）　えひめ排泄ケア研究会記録用紙
　　　　　　資料①　事例フォーマット
　　　　　　資料②　排尿日誌 
　　　　　　資料③　１ヶ月排尿日誌
　　　３．排尿障害の医学的基礎知識
 
■　Ⅱ．アセスメントと援助の実際
　　　１．頻尿の事例
　　　　　事例１　30分ごとにナースコールが鳴る事例
　　　　　事例２　さびしさから尿意を訴えていると思われた事例
　　　　　事例３　頻回にトイレに行くがすでに失禁していた事例
　　　２．夜間頻尿・多尿の事例
　　　　　事例１　夜間多尿でシーツ汚染をくり返す事例
　　　３．尿意が不明瞭な事例
　　　　　事例１　定時誘導しているが失禁が続いている事例
　　　　　事例２　常にオムツが濡れていてかぶれがひどい事例
　　　　　事例３　尿意を訴えるたびに排便がみられていた事例
　　　４．トイレ動作が困難な事例
　　　　　事例１　痛みが強くてトイレにうまく移れない事例
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